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Lebensweise
Workbook für Jüngerschaft

Das LEBENSWEISE WORKBOOK unterstützt darin, die Lebensweise Jüngerschaft Schritt für Schritt kennen und

anwenden zu lernen. Impulsfragen und Anregungen helfen dabei, sie im Alltag und im Umgang mit anderen Menschen

zu leben.

Im ersten Teil des WORKBOOKs erklären die Autoren dazu ihr Verständnis von Jüngerschaft.

Im zweiten Teil geht es darum, was Jüngerschaft bewirkt.

Der dritte Teil gibt praktische Hinweise, wie man eine Jüngerschaftsgruppe starten und leiten kann.

Im vierten Teil sind vier grundlegende Lebensweisen der Jüngerschaft beschrieben. Konkrete Tipps erleichtern die

Umsetzung in der Gruppe.

Ein WORKBOOK für alle, die die Lebensweise Jüngerschaft für sich entdecken und in Gemeinschaft mit anderen leben

möchten.

Zielgruppe

Mitarbeitende in der Jugendarbeit, Hauskreisarbeit, Gemeindearbeit

Hauptamtliche, Ehrenamtliche

ab 14 Jahre

Autor / Autorin / Herausgeber

Samuel Holzhäuer (Autor/Autorin): Samuel Holzhäuer: Jahrgang 1983, verheiratet, drei Kinder. Jüngerschaft bedeutet

für ihn, sich immer wieder bewusst zu machen, dass letztlich nur aus dem Sein bei Jesus das Tun für ihn kommen kann.



Heute ist er 1. Vorsitzender der Jüngerschaftsbewegung SoulDevotion und Konrektor an einer Verbundschule.

SoulDevotion ermutigt und befähigt junge Menschen auf ihrem Weg mit Jesus.

Christoph Schneider (Autor/Autorin): Christoph Schneider, Jahrgang 1982, ist verheiratet, hat drei Kinder und lebt in

Calw. Er liebt es, nah bei Gott und nah bei den Menschen zu sein. Zurzeit ist er Landesjugendreferent für die „Young Life

Beziehungsinitiative“ im Evangelischen Jugendwerk in Württemberg. Die Initiative hat das Ziel, die Beziehungen zu

Menschen und zu Gott überall in der Jugendarbeit neu bewusst zu machen und zu stärken. Mit Trainee verbindet er viele

junge Menschen, die ihr Potential entdeckt haben und über sich hinausgewachsen sind.

Aleko Vangelis (Autor/Autorin): Aleko Vangelis: Jahrgang 1978, verheiratet, drei Kinder. Jüngerschaft bedeutet für ihn,

nah bei Jesus und seiner Liebe zu sein, davon ausgehend Menschen mit seiner Liebe zu begegnen und sie mit auf die

Jüngerschaftsreise zu nehmen. Heute ist er leitender

Referent von SoulDevotion und als Trainer, Coach und Moderator als Jünger auf dem

Weg in verschiedene Gesellschaftsbereiche hinein, um andere Menschen zu Jüngerinnen und Jüngern zu machen.

Besonderheiten

Verständnis von Jüngerschaft

Starthilfe für Jüngerschaftsgruppen

Praktische Impulse für Kleingruppen

Inhaltsverzeichnis

Worum es geht

Teil 1: Was ist Jüngerschaft?

- Liebe – Hingabe – Leidenschaft

- Wie kann man so leben?

- Was lehrt Jesus?

- Zusammengefasst

Teil 2: Welche Auswirkungen hat Jüngerschaft?

- Der Jüngerschaftsmotor

- Die Kleingruppe – der Anlasser

- Beten, Beziehungen, Bibel – der Treibstoff

- Navi, Kreis, Viereck – die Bauteile

- Zusammengefasst

Teil 3: Wie kannst du eine Jüngerschaftsgruppe starten und leiten?

- Auf die Klarheit kommt es an

- Klarheit über deine Haltung
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- Klarheit über deine Erwartungen

- Klarheit über die Leitung

- Klarheit über deine Verantwortung

- Klarheit über die Form

- Klarheit über Zeit und Ort

- Klarheit über deine Begleitung

- Zusammengefasst

Teil 4: Welche Lebensweisen sind grundlegend – und wie kannst du sie in deiner Gruppe umsetzen?

- Anleitung

- Beziehungen leben: Fitness in 4D

- Gottes Wort lieben lernen: Bibel-Entdecker-Zeit

- Gottes Gegenwart suchen: Gebetszeit mit dem Vaterunser

- Menschen des Friedens: „Glauben teilen“ heißt „Leben teilen“

Abschluss

- Jüngerschaftsbewegung leben

- Die Autoren

- Danksagung

Variante kurzer Text

Das LEBENSWEISE WORKBOOK unterstützt darin, die Lebensweise Jüngerschaft Schritt für Schritt

kennen und anwenden zu lernen. Es bietet praktische Hinweise zum Starten und Leiten einer

Jüngerschaftsgruppe sowie vier grundlegende Lebensweisen für die Umsetzung in der Kleingruppe.
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