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Mein Gebete-Experimentierbuch

18 Ideen, mit Gott zu reden

Ein Gebet kann viel mehr sein, als die Hande zu falten und ein paar Worte zu sprechen. Das zeigen Miranda Threlfall-

Holmes und ihr Sohn Noah mit dieser Sammlung von 18 interaktiven Gebets-Experimenten.

Die Experimente bieten kreative Mdglichkeiten fiur Jugendliche, sich mit ihrem eigenen Glauben und ihrer Beziehung
zum Gebet auseinanderzusetzen, einfach mal etwas auszuprobieren und eigene Zugénge zu finden. In jedem Kapitel
wird dabei ein Gebets-Experiment erklart. Die Ideen sind auf Leserinnen und Leser im Teenageralter zugeschnitten und

leicht umzusetzen.

Zusatzlich gibt es immer Platz fur das eigene Feedback. Au3erdem hat Noah jedes Experiment selbst ausprobiert und
seine Meinung dazugeschrieben. Kommentare und Feedback weiterer Jugendlicher ergénzen die Kapitel. So kénnen

eigene Gedanken festgehalten und mit den Erfahrungen Gleichaltriger verglichen werden.

Mit Ideen zum Beten wie Lego-Bibelmodelle, Gebetsperlen, Minecraft-Kirche, Gebetsversteck u. v. m.

Zielgruppe

e ab 12 Jahre

o empfehlenswert als Geschenk zur Konfirmation
Autor / Autorin / Herausgeber

Miranda Threlfall-Holmes (Autor/Autorin): Miranda und Noah Threlfall-Holmes sind Mutter und Sohn und kommen aus
Durham in England. Sie ist Autorin und Pfarrerin. Miranda hat den , Teenage Prayer Experiment“-Blog ins Leben gerufen.

Teenager Noah hat die vorgestellten Experimente ausprobiert und kommentiert.



Noah Threlfall-Holmes (Autor/Autorin): Miranda und Noah Threlfall-Holmes sind Mutter und Sohn und kommen aus
Durham in England. Sie ist Autorin und Pfarrerin. Miranda hat den ,, Teenage Prayer Experiment“-Blog ins Leben gerufen.

Teenager Noah hat die vorgestellten Experimente ausprobiert und kommentiert.

Besonderheiten

e Kreatives Mitmachbuch fur Jugendliche
e AuRergewothnliche Gebetsideen laden ein, das Beten zu entdecken

e \on Teens erprobt und mit Kommentaren versehen
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Die 18 interaktiven Gebets-Experimente bieten kreative Mdglichkeiten fiir Jugendliche, sich mit ihrem

Glauben und ihrer Beziehung zum Gebet auseinanderzusetzen, einfach mal etwas auszuprobieren und

eigene Zugéange zu finden. In jedem Kapitel wird ein Gebets-Experiment erklart.
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