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Navigator durch Hab keine Angst, ich bin bei dir! -
dein Gott

Das Heft ist in drei Bereiche untergliedert: Zuerst findest du eine theologische und
lebensweltliche Einordnung der Jahreslosung sowie eine Bildbetrachtung des Jahres-
losungsmotivs von Uli Gutekunst.

Im nachsten Kapitel findest du verschiedenen Bausteine, die du fur Gruppenstunden,
Gottesdienste, Freizeiten usw. benutzen kannst und die die Jahreslosung und/oder
das Jahreslosungsmotiv aufgreifen. Zu den Bausteinen gehdren Andachten fur ver-
schiedenen Gelegenheiten, Stationen, ein Anspiel, ein (GroRgruppen-)Spiel, Kreativ-
ideen, weitere Ideen und Liedvorschlage.

Im letzten Kapitel findest du je einen Ablauf flr eine Kinderkirche, einen (Stationen-)
Gottesdienst und eine Jungscharstunde. Die Ablaufe greifen zurlck auf die Bausteine.

rif[E] Unter download.praxisverlag-bm.de kénnen das Anspiel, die Bauanleitung
FE’% fur die Schokokussschleuder und der Charakterbogen flr das Spiel mithilfe
[E]E=% des Passworts als digitale Daten heruntergeladen werden. Die-
ses Passwort darf nicht weitergegeben werden. Nur der Kauf des Buches
berechtigt zum Downloaden, Ausdrucken, Kopieren und Verwenden dieser
Daten, sofern sie zur Vorbereitung und Durchfuhrung der Inhalte dieses
Buches verwendet werden. Eine Vervielfaltigung, Verwendung oder Weiter-

gabe darUber hinaus ist ohne Erlaubnis ausdricklich nicht gestattet.

Unter bumlnk.de/jahreslosung-gutekunst gibt es das Jahreslosungsmotiv
von Uli Gutekunst auch als Kartchen, Postkarten und DIN-A3-Poster. Damit
hast du ein tolles Give-Away oder eine Dekoration fur euren Gruppenraum,
die euch immer daran erinnert: Hab keine Angst, ich bin bei dir! - dein Gottt.
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Andacht zu David und Goliat

Die Andacht eignet sich am besten, nachdem die Geschichte von David und Goliat
aus 1. Samuel 17 (kindgerecht) vorgelesen oder erzahlt wurde.

Hattest du schon mal so richtig Angst? Ich hab zum Beispiel richtig Angst, wenn ich
nachts im Bett liege und alles um mich herum ganz dunkel ist. Plotzlich sieht jeder
Schatten wie ein gefahrliches Monster aus und jedes Gerdusch klingt bedrohlich.
Vielleicht geht es dir ahnlich — oder vielleicht hast du vor etwas ganz anderem Angst:
bei Gewitter, vor Hohe, Angst vor dem ersten Tag in einer neuen Klasse ...

Auch die Soldaten in der Geschichte von David und Goliat hatten Angst. Niemand
von ihnen traute sich, gegen Goliat, den Riesen, zu kampfen! Das kann ich gut ver-
stehen, das wurde mir bestimmt genauso gehen. Dir auch?

Selbst David hatte wahrscheinlich Angst. Er war selbst nur ein Jugendlicher, viel klei-
ner als Goliat, und hatte keine Waffen bei sich aulRer seiner Steinschleuder. Wie soll
man denn mit so einer Schleuder gegen einen Riesen ankommen?

Aber David wusste genau, was er gegen seine Angst tun muss: Er hat Gott davon
erzahlt und ihn gebeten, ihn zu beschutzen! David war sich sicher, dass er Goliat mit
Gottes Hilfe besiegen kann. Und das hat er auch geschafft!

Mir geht es oft dhnlich wie David: Wenn ich jemandem von meiner Angst erzahle und
weil3, dass jemand auf mich aufpasst, geht es mir gleich viel besser und ich fuhle mich
mutiger. Wie gut, dass Gott immer bei uns ist, wir ihm alles erzahlen konnen und er
seine schitzende Hand Uber uns halt! Er sagt zu uns: ,Hab keine Angst, ich bin bei
dirl” — dein Gott.

16 | BAUSTEINE



Stationen

Hier findest du verschiedene Stationsideen z.B. fur deine Gruppenstunde.

Stationen zum Thema , Mut”

Schrei’s raus
Material: keins

Ablauf: Bildet zwei Gruppen und lasst sie gegeneinander antreten. Welche Gruppe
kann den Jungschargrul’ lauter brullen? Mit einer Dezibell-Messapp kénnt ihr tes-

ten, welche Gruppe es lauter schafft.

Eine/Einer: ,Mit Jesus Christus mutig ..."
Alle: ... voran!”

Variante: Gibt es einen Ort, an dem es den Teilnehmenden schwerer fallt, z.B. in der
Innenstadt oder auf dem Schulhof?

Singt doch mal

Material: keins

Ablauf: Singt einer fremden Person auf der StraRe ein Lied vor. Traut ihr euch das?
Aber bitte fragt die Person vorher, ob das in fur sie in Ordnung ist!

Das ist aber nett
Material: ggf. Stifte und Papier

Ablauf: Macht jemandem ein ernst gemeintes Kompliment. Vielleicht fallen euch auch
Menschen ein, denen ihr schon immer mal etwas Nettes sagen wolltet. Schreibt euch
auf, an wen ihr denkt, und habt den Mut, der Person bei ein Kompliment zu machen.

Stationen zum Thema ,,Geschicklichkeit”

Murmelspiele
Material: Murmeln

Ablauf: Murmelspiele sind ganz einfach, aber super faszinierend. Wer schafft es, die
Murmel naher an eine Wand zu rollen, ohne dass die Murmel die Wand beruhrt?
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